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Multisalen, Regionshospitalet Hammel Neurocenter,
Voldbyvej 15, indgang A, 8450 Hammel

Veerter
Region Nordjylland: Neuroenhed Nord, Regionshospital Nordjylland

Morgenbrgd
Fra KI. 9.15 i Foyeren

PROGRAM

9.45-9.50 Velkomst
v/Markus Brasholt, afdelingschef Neuroenhed Nord

9.50-10.20 Orienteringsrunde

Hver enhed har mulighed for at indsende projekter/initiativer, der pa nuveerende
tidspunkt er i gang.

Enheden udveelger 1 emne fra den indsendte liste til praesentation for alle
mgdedeltagere.

10.20-10.30 Pause

10.30-11.30 Organisering i Neurorehabilitering

e Tveaerfaglig opgaveglidning i neurorehabilitering v/Svendborg Rehabilitering — 35
min.
Hvordan kan samarbejde organiseres i Neurorehabilitering, sa hgj kvalitet i
monofaglighed og tveerfaglighed bibeholdes, s& patienten oplever en
sammenhangende Neurorehabilitering, der er malrettet patientens udfordringer,
behov og situation.
- Ny opgavefordeling/klarhed over faglige indsatsomrader, ansvar og roller?
- Ledelsesperspektiv mono og tvaerfagligt — samarbejdet ledelsesmaessigt?

e Kort om organisering og en undersggelse i praksis pa Sengeafsnit 10, Hammel
Neurocenter v/Pia Ngrgaard, Specialeansvarlig Ergoterapeut, MSc. - 20 min.
En undersggelse af om patienter, med aktivitetsproblematikker indenfor PADL, har
stgrre effekt af gget intensitet af ergoterapeutisk traening i PADL (ergoterapeutisk
morgenblok) set i forhold til vanlig praksis, pa selvstaendighed i PADL.
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11.35-12.05 Teknologi som interventionsmulighed i neurorehabilitering

V/Erika G. Spaich, Ph.D.Associate Professor, Neurorehabilitation systems group |

Department of Health Science and Technology | Aalborg University

e Anvendelse af teknologi til fremme af neurorehabilitering pa baggrund af de
neuroplastiske principper.

e Eksempler pa teknologi, der fremmer neurorehabilitering - muligheder og
barrierer.

12.05-13.00 Frokostpause i foyeren

13.00-13.30 Teknologi som interventionsmulighed i neurorehabilitering
(fortsat)
e Spgrgsmal og drgftelser i plenum - erfaringer fra praksis...

13.30-13.45 Vandring til grupperum - husk kage og kaffe

13.45-14.45 Monofaglige emner

e Ergoterapeuter
EMNE: Brugen af ADL-Interview (ADL-I) i neurorehabilitering- Erfaringer fra
Grindsted og Hammel Neurocenter v/ Pia Ngrgaard, Hammel Neurocenter og Anita
Jakobsen, Rehabilitering i Grindsted
Oplaegget vil komme ind pa: Dokumentation og Erfaringer, herunder fordele og
udfordringer. Tilgang ift. afasi patienter, samt forskningsprojekt, hvor ADL-I indgar
Diskussions/refleksionstid
Oplaegget kommer ikke til at have fokus pa praesentation af selve redskabet, og
deltagerne kan med fordel selv kalibrere sig til redskabet og fa sin egen erfaring
inden ERFA mgdet. F& mere viden om redskabet pa falgende link:
https://ac-ergoterapi.dk/da/154239-ADL-I

 Fysioterapeuter
EMNE: Teknologi i neurofysioterapi
- Bioness Go v/Hammel Neurocenter
- Incedo v/Neuroenhed Nord
- Armtraening af bgrn v/Hammel Neurocenter

e Sygeplejersker

EMNE: Sygepleje i fremtidens neurorehabilitering — hvordan fortsat sikre kvaliteten

i neurosygepleje til patienter og pargrende.

Faelles drgftelse, ide — og erfaringsudveksling ift hvordan arbejde med:

- Afklaring af kerneomrader (kognitive vanskeligheder, dysfagi, agiteret adfaerd,
kommunikation, rehabiliterende miljg, omsorg for patient og pargrende mm.)

- Feelles sygeplejesprog/vision/forstaelsesramme med fokus pa patienten

- Tydelighed i neurosygeplejefaglighed, kliniske lederskab og klinisk
beslutningstagen

- Introduktion, fastholdelse, uddannelse i neurosygepleje mm.
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e Laeger
EMNER:
- Feelles retningslinjer for psykofamakologisk behandling i heurorehabiliterings
regi med reference til Nordisk Netveerk.
- Rekrutteringsmuligheder.

¢ Neuropsykologer
EMNE: Synligggrelse af neuropsykologens vurdering i journal, herunder
videregivelse af information til naeste instans.

e Logopader
EMNER:
- Mental health.
Forskning har vist at patienter med afasi har et sveerere forlgb og flere
selvmordsforsgg. Kan vi veere med til at seette rammen for tvaerfaglige samtaler
om psykisk velbefindende? Kan vi bidrage med veerktgjer til at tage samtalen?
- Synsvanskeligheder og sproglige vanskeligheder, hvordan udreder vi fx?

14.45-15.00: Afslutning + evt.
Dato for naeste mgde og punkter til dagsordenen.
Der skal findes en veert fra Region Midtjylland.

www.erfa-vest.rm.dk




For at drage yderligere nytte af hinandens viden og erfaring,

indsendes der forud for mgdet max. en side om projekter, fokusomrader etc., der
aktuelt arbejdes med pa det pagaeldende center.

Det er vigtigt, at der angives navne pa kontaktpersoner, saledes at disse
efterfglgende kan kontaktes for yderligere information.

I orienteringsrunden pa dagen for Erfaringsforum Vestdanmark, udvaelges 1 - 2 tiltag
fra de forskellige centre, som kort uddybes, og det besluttes om tiltaget skal veere et
oplaeg til naeste ERFA mgde.

Den skriftlige information fra hvert center sendes til sekreteer Mette Rohde:
mette.rohde@midt.rm.dk senest den 16. marts 2023, sd vil vi uploade det i
Plan2learn.

Tilmelding

Kontaktpersonerne for Erfaringsforum VestDK sgrger for at videresende til relevante
kolleger inden for eget omrade. Tilmelding skal ske senest 16. marts 2023 via
Plan2learn - koden er ERFA23

Link til TILMELDING: https://rm.plan2learn.dk

Parkering

Det er muligt at parkere ved neurocentret, men pladserne er fa. Der henvises derfor
til de naerliggende parkeringspladser, se oversigtskort pa naeste side.

Tips til GPs'en: Thorsvej 4, Mindevej, Godthdbsvej, @stergade. Postnr. er 8450.

Elbil:

Der er to ladestandere ved Favrskov Radhus, Spirii, pa Torvegade 7, 8450 Hammel -
5 minutters gang fra RHN.
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