
Program for Sundhedsfagligt Symposium 
11. maj 2023 i Silkeborg, Mødelokale 2

 
Kl. 09.30  Velkomst ved Lægefaglig direktør Claus Brøckner Nielsen

Kl. 09.35 Compassion ved hospitalspræst Trine Kofoed 
              Transmitteres fra Viborg
   Compassion er blandt andet: Opmærksomhed på og omsorg for os selv og  
   hinanden. At tage os af os selv handler om de små ting som venlighed og  
   omsorg. At tage os af os selv er faktisk forudsætningen for at kunne tage  
   os sammen og tage os af andre.
   
Kl.10.20 Pause 
	 	 	 Kaffe/te	+	småkager
   
Kl. 10.40     Speeddating, 1. runde 
   Hør blandt andet kolleger fortælle om: Tværfaglig simulationstræning, 
	 	 	 animationsfilm	om	søvn	og	meget	andet.

Kl. 11.45      Frokostpause 
              Egen forplejning

Kl. 12.30     Speeddating, 2. runde
   Hør blandt andet kolleger fortælle om: Kost og ernæring, gruppebaseret  
   kognitiv adfærdsterapi, ny podcast til knæpatienter og meget andet

KL.13.35     Pause 
	 	 	 Kaffe/te	+	småkager	

Kl.13.55      Ulighed i sundhedsvæsenet ved social sygeplejerske Lotte Bolding
   Transmitteres fra Viborg
   Socialsygeplejersken er de socialt udsatte patienters talerør. Hendes 
   kerneområde er at arbejde for lighed i sundhed og sikre, at de udsatte får  
   samme gode behandling som alle andre, når de indlægges på sygehuset.

Kl. 14.40- Opsamling og afslutning
15.00  


