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Uddannelsesudvalget for Lægelig videreuddannelse 

Referat 
 

Dato: 30. maj 2024 

Deltagere -flg. afdelinger og centre var repræsenteret:  

Akutafdelingen 

Kvindesygdomme og Fødsler 

Neurologi 

Ortopædkirurgi 

CPK 

Medicinsk Diagnostisk Center 

Kirurgi 

Patologi 

Hammel Neurocenter 

Operation og Intensiv 

Røntgen og Skanning – Silkeborg 

Røntgen og Skanning – Viborg 

Afbud fra: Børn og Unge, Karkirurgi, Blodprøver og Biokemi 

 

 

1. Velkomst og præsentation 

 

2. Kort ny fra UKO 

 UKYL-netværksgruppen ved HE Midt. Repræsentanter for UKYL-styregruppen var 

på mødet Asbjørn og Lisa, der selv gav kort status 
o Netværkets mødes 3-4 gange årligt 
o Stort fremmøde 
o Fast struktur henover året, hvor afdelingernes struktur for lægelig 

videreuddannelse gennemgås 
o Fælles fyraftensmøde for alle uddannelseslæger fredag den 21. juni. Her vil 

være et fagligt oplæg, og alle opfordres til at deltage. 
o Gerne fast møde med fagligt indhold 2 gange årligt og 2 gange som socialt 

møde på tværs 
 Næste møde i uddannelsesudvalget er årsmøde den 5. november 
 Der har været 4 gode inspektorbesøg over de seneste måneder: Karkirurgi, Børn 

og Unge, Patologi og Ortopædkirurgi CPK. Velplanlagte og fint afholdte møder. 
 Ændringer på vej vedr. AP-uddannelsens hospitalsforløb – 6 mdr. mindre til 

hospitalsdelen. Ændringen kan mærkes fra 2027, hvor de første forløb slår 

igennem på HE Midt 
 KBU ændring på vej. Alle KBU-læger skal fortsat i Almen Praksis, men en mindre 

del skal kombineres med Psykiatri frem for 6 mdr. i somatisk hospitalsansættelse. 
 Rapport om LVU er udkommet med anbefalinger. Det praktiske arbejde ligger ude 

i fremtiden. Lige nu afventes udspil fra sundhedsstrukturkommissionen.  
 Opfordring til UKYL’erne – se på jeres handleplaner fra 3-timers møderne– er der 

behov for justeringer? Er der nye på posterne? Tal evt. med UAO 

Hospitalsenhed Midt 
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 Årsrapport forventes færdig i næste uge.  Der er taget hul på den regionale 

drøftelse om kvalitetsdata og arbejdet med indikatorer. 
o 6 forskellige indikatorer er besluttet. 
o Fremadrettet skal nye speciallæger på vejlederkursus indenfor 2 år. 

 KBU-karrierecafe ved HE Midt, første gang 13. juni. Forventet afholdt 4 gange om 

året for alle HE Midts KBU-læger. 
 

3. Besøg i Læringscenter Midt: Præsentation ved Tina M. Hansen, der er ansvarlig for 

Læringscentret.  

 Video af en aktivitet i Læringscentret: Klinisk kørekort (7. semester 

medicinstuderende) 

 Lån af lokaler og udstyr: Læringscenter Midt - hospitalets fælles læringscenter - 

Fagperson Hospitalsenhed Midt 

 

4. Pause 

 

5. Oplæg/workshop om Feedback:  Debriefing og defusing. Hvad er forskelle og ligheder? 

V. Magnus Bie, MidtSim og Kristian Krogh, PKL i Organisatorisk arbejdspladslæring. 

 

Simulationstræning: 

 Det vigtige er at tage det med tilbage i det virkelige liv 

 Simulationstræning: deltagerne fortjener feedback – og forventer det 

 

Debriefing: Psykologisk debriefing/klinisk debriefing. 

 Til formål at skabe læring og udvikling af kompetencer 

 Forbedre samarbejde 

 Løsningsforslag til senere lignende situation 

 Kan foregå lang tid efter episoden/hændelse 

 

Tjek-ud: 

 Umiddelbart efter episoden/hændelsen 

 Handler kun om læring 

 Nogen har blot brug for "tjek-ud" – andre har brug for defusing. Se rundt på 

deltagerne. 

 

Defusing:  

 Psykologisk førstehjælp. 

 Ikke formål at skabe læring - man er ikke i stand til konstruktiv læring i 

situationen. 

 Ikke formål at komme med løsningsforslag til situationen af lignende situationer i 

fremtiden. 

 Umiddelbart efter episoden/hændelsen.  

 

 

Læs mere i e-dok fra Bedøvelse og Operation, Nord, AUH – her findes også link til lommekort: 

 

Defusing og debriefing - organisering af personalets behov for opfølgning efter voldsom 

hændelse, B&O Nord 

https://www.fagperson.hospitalsenhedmidt.dk/uddannelse/laringscenter-midt/
https://www.fagperson.hospitalsenhedmidt.dk/uddannelse/laringscenter-midt/
https://e-dok.rm.dk/edok/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=https://e-dok.rm.dk/edok/enduser/portal.nsf/Main.html?open&unid=X13469640A1980C72C1258AE10040EC7D&dbpath=/edok/editor/AAUHB2.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g
https://e-dok.rm.dk/edok/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=https://e-dok.rm.dk/edok/enduser/portal.nsf/Main.html?open&unid=X13469640A1980C72C1258AE10040EC7D&dbpath=/edok/editor/AAUHB2.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g

