
Brug hjælpelinjer 
(Hjælp til nøjagtig placering af objekter)

1). Højreklik uden for formatet og vælg “Gitter og hjælpelinjer”

2). Sæt hak ved “Vis tegnehjælpelinjer på skærmen”

3). Vælg “OK”

Rens kopieret tekst
Når du kopierer tekst fra andre dokumenter, skal du

 markere den og vælge "Indstillinger for sæt ind" 

og derefter klikke på "A- Indsæt kun tekst".

Hvis du arbejder i en ældre version 

af PowerPoint, så kan du rense teksten 

ved at kopiere og indsætte teksten 

i “Notesblok” og derefter kopiere 

teksten over på posteren

Skift typografi
Marker tekst og klik TAB 

for at skifte til næste typografi:

1). Overskrift (valgt som udgangspunkt)

2). Brødtekst (marker tekst + 1 x TAB)

3). Underoverskrift (marker tekst + 2 x TAB)

4). Punktopstilling (marker tekst + 3 x TAB)

5). Underpunkt (marker tekst + 4 x TAB)

Klik SHIFT + TAB 

for at hoppe tilbage 

i typografierne

Placering af portræt
Placer portrættet nederst i 

venstre hjørne i den hvide bjælke.

Ryk “Kontaktoplysninger” længere til 

højre som vist nedenfor.

Placering af 
engelsk RM-logo

Flyt logoet herover ind 

på formatet og placer 

logoet i forhold til 

hjælpestregerne

Beskær billede
1. Højreklik på billede 

og vælg “Beskær” for 

at ændre billedets fokus

Skalér billede 
(og bevar dimensionerne)

1. Du skalerer billedet, 

ved at holde SHIFT nede, 

mens der trækkes 

i billedets hjørner

Skift typografi
i konklusions-boksen

1). Overskrift (valgt som udgangspunkt)

2). Brødtekst (marker tekst + 1 x TAB)

Klik SHIFT + TAB 

for at hoppe tilbage 

i typografierne

Placering af “andre” logoer
Placer eventuelle logoer fra højre mod 

venstre i den hvide bjælke.

3-timers møde CPK 2025

TILTAG:

1.Uddannelsesrum - mulighed for tørskopitræning, trianguleringstræning, materiale til at øve 
sutureringsteknik, undersøgelsesbriks så uddannelseslæger og studerende kan undervises i 
undersøgelsesteknik, 2 PC’er til forberedelse og diktering, skærm, bord og stole til at afholde undervisning 
for uddannelseslæger og medicin studerende. Efterspørges stærkt

2.Kursus oversigt – hver sektor laver en oversigt over relevante ikke-obligatoriske kurser/konferencer 
og kongresser man kan tilmelde sig, for at øge sin viden/kirurgiske kompetence indenfor feltet hvis man vil 
fordybe sig.

3.Onsdags Case – et nyt format i to former: 1. Open Mic torsdagscase , hvor alle kan præsentere en 
case frivilligt.  2. Uddannelseslægerne gennemgår en standard patient case evt. Inklusiv objektiv 
undersøgelse, sammen med en speciallæge indenfor det pågældende subspeciale.

4.Fleksible og mere individualiserede uddannelsesforløb – der gøres opmærksom 
på muligheden for mere fleksible uddannelsesforløb. I samarbejde med UAO kan der aftales en eller flere 
dage om ugen i andre sektorer end den man primært er knyttet til. 

5.Oplæring i visitering – Der ønskes mulighed for oplæring i visitering af henvisninger. Dette med 
henblik på at give mulighed for bedre forståelse af patientforløb samt alternative muligheder for behandling. 
Som udgangspunkt vil idrætssektoren oplære i dette, mens andre sektorer evt. kan tilbyde dette efter aftale 
og efter interesse.

6.Trinvis oplæring i kirurgiske indgreb – på Sharepoint ligger der en præcis beskrivelse fra 
hver sektor, hvor det beskrives, i hvilken rækkefølge man skal lære de sektorspecifikke kirurgiske indgreb. 
Ryg sektor mangler disse. Beskrivelser er blevet glemt med tiden, og bedes genopfriskes.
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