Hjaelpeskema til praktikerklaering, social- og sundhedsassistentuddannelsen

Hjeelpeskemaet udfyldes med elevens personlige oplysninger.

Praktikstedet markerer i skemaet, hvilket niveau (begynder, rutineret, avanceret) eleven har ndet i forhold til hvert enkelt praktik-
mal.

| feltet "Bemaerkninger” kan markeringen uddybes med forskellige forklaringer, fx at praktikstedet ikke har ndet at arbejde med
et bestemt mal, at eleven skal arbejde med et bestemt emne tilbage pa skolen eller i neeste praktikperiode, eller maske at eleven
er ndet leengere end forventet.

Ved afslutning af sidste praktikperiode skal alle praktikmal vaere ndet pa avanceret niveau.

Hjeelpeskemaet kan udfyldes pa papir eller elektronisk og vedhaeftes praktikerklaeringen. Begge dokumenter udleveres til eleven
og til skolen.

Se uddybende vejledning om praktikerkleering, hjeelpeskema og praestationsstandarder her: https://www.sevu.dk/fevu/social-og-

sundhedsassistent-alt-om-praktik


https://www.sevu.dk/fevu/social-og-sundhedsassistent-alt-om-praktik
https://www.sevu.dk/fevu/social-og-sundhedsassistent-alt-om-praktik
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1. Eleven kan gennemfare og reflektere over kliniske sygepleje-
handlinger, herunder selvsteendigt anvende sygeplejeproces-
sen til at indsamle data, identificere, analysere, planlaegge, ud-
fore og evaluere sygepleje til borgere/patienter med grundleeg-
gende behov.

2. Eleven kan planleegge og ivaerksaette sundhedsfaglige handlin-
ger pd baggrund af faglige og kliniske vurderinger, herunder
sundhedsstyrelsens screeningsveerktgjer til tidlig opsporing
samt lokale procedurer og retningslinjer.

3. Eleven kan selvsteendigt identificere og reagere pa aendring i
borgerens/patientens sundhedstilstand. Ved uforudsete og
komplekse problemstillinger kan eleven udfgre sygeplejehand-
linger indenfor eget kompetenceomrade samt delegerede syge-
plejehandlinger, herunder udfgre palliativ pleje.

4. Eleven kan ud fra en helhedsorienteret tilgang, der understgt-
ter borgerens/patientens mestring af eget liv, selvstendigt og i
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samarbejde med borgeren/patienten og parerende arbejde
med rehabilitering og recovery.

5. Eleven kan selvsteendigt og tveerprofessionelt arbejde sund-
hedsfremmende og ud fra et helhedssyn forebygge udvikling af
livsstilssygdomme ved at vejlede og motivere borgeren/patien-
ten til mestring af eget liv.

6. Eleven kan ud fra en rehabiliterende tilgang selvstaendigt plan-
leegge, udfare og evaluere omsorg, praktisk hjeelp og personlig
pleje til borgere med fysiske, psykiske og sociale behov.

7. Eleven kan selvsteendigt tilrettelaegge og gennemfare fysiske,
sociale, kulturelle og kreative aktiviteter, og informere og vej-
lede om aktivitetstilbud, herunder inddrage netveerk og frivil-
lige ud fra borgerens interesser og behov og understgtte bor-
gere/patienter i at treeffe egne valg,

8. Eleven kan selvstaendigt forebygge smittespredning udfra nati-
onale og lokale retningslinjer og standarder for hygiejne, her-
under seerlige regimer og teknikker samt vejlede borgere, pati-
enter, pargrende, kollegaer og frivillige herom.
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Eleven kan selvsteendigt efter praktikstedets retningslinjer og
efter delegation varetage medicinhandtering, observere virk-
ning/bivirkninger samt dokumentere og samarbejde med bor-
ger/patient i den medicinske behandling.

10.

Eleven kan etablere relationer, der skaber samarbejde med bor-
gere/patienter, pargrende og frivillige, herunder kommunikere
malrettet og anvende relevante kommunikationsformer.

1.

Eleven kan selvstaendigt gennemfore paedagogiske aktiviteter
og varetage vejledning af kollegaer.

12.

Eleven kan kommunikere pa en made der, under hensyntagen
til egen og andres sikkerhed, understgtter borgere og patien-
ters integritet og selvbestemmelse i forbindelse med konflikt-
handtering og voldsforebyggelse.

13.

Eleven kan selvstaendigt kommunikere og dokumentere fag-
lige handlinger i relevante dokumentationssystemer med hen-
blik pa at understette patientsikre overgange og kontinuitet i
det samlede borger/patientforlgb og @ge den borger-/patient-
oplevede kvalitet.
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14.

Eleven kan selvsteendigt koordinere og tilretteleegge eget og
andres arbejde samt understette og indgad i teamsamarbejde
omkring opgavelgsning med borgerens/patientens mal for gje.

15.

Eleven kan koordinere og indga i samarbejdet om en bor-
gers/patients behov for tveerprofessionel og tvaersektoriel ind-
sats, herunder selvsteendigt indlede, afslutte og dokumentere
en social- og sundhedsfaglig ydelse i relation til modtagelse,
indlaeggelse, udskrivning og hjemkomst.

16.

Eleven kan selvstaendigt udfare sygepleje med anvendelse af
teknologi og retningslinjer, der tager udgangspunkt i erfarings-
baseret viden og evidens.

17.

Eleven kan stgtte op om udviklingen af god praksis for kvali-
tetssikring og patientsikkerhed i det tveerprofessionelle sam-
arbejde.

18.

Eleven kan forholde sig kritisk til og understatte udvikling af et
godt fysisk og psykisk arbejdsmiljg, herunder udfere forflytnin-
ger samt vurdere pladsforhold under overholdelse af arbejds-

miljereglerne og anvendelse af velfaerdsteknologi.
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19. Eleven kan reflektere over og treeffe kvalificerede valg i forhold
til etiske og faglige dilemmaer, der fglger arbejdet som profes-
sionel sundhedsperson, fx forhold som tavshedspligt, magtan-
vendelse, patientrettigheder, omsorgspligt og hensyn til borge-
rens/patientens livskvalitet.

20. Eleven kan planleegge og redegare for eget arbejde og kompe-
tenceomrade som autoriseret sundhedsperson i overensstem-
melse med relevant lovgivning og andres kompetenceomrader.

Dato

Navn, institution og underskrift
(praktikansvarlig)




