KUF Rehabilitering

Deltagende afdelinger/centre:
e Neurologi
e Vestdansk Center for Rygmarvskade
e Hammel Neurocenter
e Medicinsk afdeling o
e Hjertesygdomme Rehablll’[erlng
e Diagnostisk Center
e Center for Forskning i Klinisk Sygepleje
e Servicecenter
e Rgntgen og Scanning
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KLINIK UDDANNELSE FORSKNING

Beskrivelse af KUF Rehabilitering

Det er formandskabets overordnede ambition, at KUF Rehabilitering dels kan
bidrage til forbedring og styrkelse af nuvaerende rehabiliterende indsatser i
Hospitalsenhed Midt, men ogsa bidrage til et innovativt miljg, der udvikler nye
rehabiliteringstilbud internt i Hospitalsenhed Midt og pd& tvaers af
sektorovergange. Rehabiliteringstilbuddene skal tilgodese og afspejle
patienternes individuelle behov.

Ambitionen om at skabe bedre rehabiliteringstilbud og —forlgb for grupper af
patienter og borgere end dem, de modtager i dag skal ske ved at fokusere pa
nedenstaende fire indsatsomrader, der inddeler den femarige strategi i fire faser.

Forste skridt

KUF Rehabilitering har inddelt den femarige strategi i fire faser med forskellige
foci:

Fase 1: Fokus pa ernaering som et grundleeggende element i den samlede
rehabilitering

Fase 2: Fokus pa digital transformation fx tele-rehabilitering og udvikling af
rehabiliterende tilbud understgttet af telemedicin.

Fase 3: Fokus pa differentierede rehabiliteringsforlgb tilpasset individuelle
behov.

Fase 4: Fokus pd social ulighed, da dette ofte har betydning for hvorvidt
patienterne benytter sig af tilbud om rehabilitering samt gennemfgrelsen deraf.



