
Klinik  Henvisningsindikation/Sygdomsgrupper 

Klinik for Nyresygdomme – HEM 

 

• Kronisk nyreinsufficiens med vedvarende 

eGFR  < 30 ml/min eller hastigt 

aftagende nyrefunktion. 

• Albuminuri med UAC-ratio > 700 mg/g. 

• Arvelige nyresygdomme. 

• Svær hypertension og nyrepåvirkning. 

• Akut nyreinsufficiens 

Blodtryksklinikken – Silkeborg - HEM 

 

OBS: Kun Silkeborg optageområde. Viborg/Skive 
optageområde skal sende nedenstående til 

Hjertesygdomme HEM 
• Udredning obs. sekundær hypertension 
• Udredning og behandling af 

behandlingsresistent hypertension 
 

Klinik for Diabetes og Hormonsygdomme 

– HEM 

 

• Diabetes (I & II) 

• Osteoporose 
• Forstyrrelser i kalkstofskiftet incl. D-

vitamin 
• Hypofysesygdomme 
• Binyresygdomme 
• Stofskiftesygdomme og Struma 

• Adipositas 
 

Klinik for Mave- og Tarmsygdomme – 

HEM 

 

• Afføringsforstyrrelser 

• Cøliaki (nydiagnostiseret, uforklaret 

forhøjet TGA ved kendt sygdom) 

• Hæmokromatose 

• Jernmangelanæmi uden synlig blødning 

• Kronisk diarre  

• Kroniske mavesmerter 

• Kronisk pancreatitis 

• Leversygdom/påvirkede levertal 

• Obs inflammatorisk tarmsygdom 

• Pancreascyster 

• Reflux  

• Steatosis hepatis med påvirkede levertal 

• Kvalme/opkastninger 

Kun gældende for Silkeborg desuden:  

• Obs colorectalcancer  

• Obs ventrikelcancer  

• Obs øsofagus cancer  

• Svær IBS  

• Svær obstipation 

Klinik for Infektionssygdomme – HEM 

 

• Kronisk hepatitis B og C udredning, 

kontrol og behandling. 

• Primær udredning af immundefekt. 

• Komplicerede infektioner, udredning 

• Udredning af langvarig feber 

• Infektioner relateret til rejse/trope 

sygdomme 



• Kontrol og behandling af infektioner som 

svære bløddels- og knogleinfektioner 

(spondylodischitis, aortitis osv) 

• Recidiverende herpesinfektioner 

(Silkeborg) 

• Furunkulose (Silkeborg) 

• Neuroborreliose (udredning sker i 

samarbejde med AUH) 

 

Klinik for Funktionelle Lidelser – HEM  

 

• Udredning for mistanke om funktionel 
lidelse som hoved- eller differential 
diagnose, hvor en somatisk lidelse fortsat 
mistænkes. 

OBS: Der tilbydes ikke behandling af ptt. 

Klinik for Lunge og Medicinsk Diagnostik 

– HEM 

 

• Kronisk obstruktiv lungesygdom (KOL) 

•  Astma og allergiske sygdomme, 

herunder høfeber, nældefeber, astma og 

anafylaktisk shock.  

• Lungekræft og lungehindekræft: 

Udredning, visse dele af den ikke-kurative 

behandling, opfølgning og palliation  

• Infektionssygdomme og tuberkulose 

(KUN VIBORG) 

• Interstitielle lungesygdomme (kun 

udredning), herunder sarkoidose 

 

Klinik for Gigt- og Bindevævssygdomme 

– HEM 

• Gigt- og bindevævssygdomme 

• Idrætsskader 

• Belastningsrelaterede 

bevægeapparatssmerter 

Klinik for Ældresygdomme – HEM  

 

• Udredninger af komplekse skrøbelige 

ældre patienter 
• Subakutte vurderinger som alternativ til 

indlæggelse af skrøbelige ældre 
• Faldudredning 

 

Klinik for Lindrende Behandling – HEM 

 

• Voksne patienter med livstruende sygdom 

ledsaget af komplekse palliative 

problemstillinger 

Medicinsk Dagklinik - HEM 

 

• Blodtransfusioner (kun Silkeborg 

optageområde)  

OBS: Kun efter forudgående kontakt til 

Hospitalsvisitationen 

  

Klinik for Hudsygdomme – HEM 

 

OBS: pga. begrænset kapacitet modtages der 

ikke henvisninger til Klinik for Hudsygdomme i 

perioden 1/1-24 – 30/11-2024 

• Hudkræft  

• Modermærkekræft 

• Systemisk behandling 

• Scabiesudredning. 

 

 


