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Fraser
Forud for henvisning 

· Patienter med diagnosticeret rygmarvsskade med multifacetterede udfald og/eller cauda equina
· Aftalt behandlingsniveau skal være afklaret
· Patienten skal være informeret om diagnose og rehabiliteringstilbud
· Ved non-traumatisk sygdom skal patienten være informeret om årsag og prognose
· Beskrivelse af funktionsniveau forud for rygmarvsskaden - for alle patienter over 65 år 
vurderes i henhold til Clinical Frailty Scale 









Anamnese
Henvisningen skal indeholde:
· Beskrivelse af sygehistorien 
· Diagnose
· Årsag
· Debut
· Forløb
· Problemstillinger relateret til rygmarvsskade:
· Neurogen blærepåvirkning
· Neurogen tarmpåvirkning
· Motoriske udfald
· Sensoriske udfald
· Hud: Beskrivelse af evt. cikatrice og decubitus
· Respiration
· Smerter
· Spasticitet
· Autonome forstyrrelser
· Evt. andre relevante diagnoser














Medicin· FMK skal være ajourført forud for henvisning
· CAVE
· Behov for isolation JA / NEJ





Allergi



Sagt til patient· Patienten er informeret om:
· diagnose og rehabiliteringstilbud
· årsag og prognose ved non-traumatisk sygdom 
· aftalt behandlingsniveau
· evt. kørselsforbud i henhold til vejledning fra Styrelsen for Patientsikkerhed









Sociale forhold· Tolk – tolkebehov bedes beskrevet, dialekt og evt. ønske til mandlig/kvindelig tolk/tegnsprog
· Opdater fælles stamkort
· Boligforhold 
· Såfremt patienten skal have liggende transport, skal dette fremgå af henvisningen







Der hvor skrivefelterne er blanke er der ingen fraser, her kan lægen skrive tekst, som man har behov
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· Kontaktperson i region/sygehus
· Kontaktperson i PKO 
	
	
	



