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Erfaringsforum Vestdanmark 
 
 

Erfaringsforum Vestdanmark 
Mødetid 

Mandag den 27. september 2021, kl. 9.45-15.00 
 
Mødested 

Multisalen, Regionshospitalet Hammel Neurocenter, Voldbyvej 
15, indgang A, 8450 Hammel 
 
Værter 

Neurologisk afdeling, Regionshospitalet Viborg 
 
Morgenbrød 

Fra Kl. 9.15 i Foyeren  
 
Dagsorden 

9.45-9.55  
Velkomst ved Region Midtjylland 

 
9.55-10.20 
Hver enhed har mulighed for at indsende projekter/initiativer, der på nuværende 
tidspunkt er i gang. 
Enheden kan udvælge 1 emne fra den indsendte liste, der kunne være 
interessant for alle mødedeltagere at høre nærmere om til næste ERFA møde. 
 
10.20-10.55  
Relationen mellem de sundhedsprofessionelle, patienter og pårørende har stor 
betydning for rehabiliteringen og for patienternes muligheder for at genfinde identitet 
efter en livsomvæltende begivenhed. Dette oplæg bygger på en undersøgelse af 12 
patienters rehabiliteringsforløb gennem hospital, kommunal optræning og privat 
klinik. Hvordan kan forskellige værdier og logikker indenfor rehabiliteringen være 
bestemmende for det konkrete møde mellem de sundhedsprofessionelle og patienter, 
og hvilken betydning har det for patientens muligheder for at genfinde identitet? 
v/Helle Rønn Smidt, Fysioterapeut og lektor v. VIA fysioterapeutuddannelsen, Cand. 
pæd. psyk, Ph.d. 

 
10.55-11.30 
Et projekt med borgernær opfølgningsforløb til mennesker med lette følger efter 
Apopleksi/TIA udskrevet direkte hjem fra det akutte apopleksiafsnit.  
Vores erfaringer med dette i Morsø og Thisted kommune, herunder evaluering fra 
borgerne. v/ Lene Kjærhauge Christiansen, sygeplejerske med særlig klinisk funktion - 
undervisning og udvikling 
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11.30-13.00 
Monofaglige emner 
 

Fysioterapeuter 

- Punkter under udarbejdelse, der arbejdes på mulighed for oplæg om syn og TRIS. 
Eventuelle input til emner kan sendes til fysioterapeut Laila Elgaard Høgh på mail 
Laila.Elgaard.Hoegh@viborg.rm.dk  

- Monofaglige emner til næste gang  
 

Sygeplejersker 

- Anbefalinger til kompetenceudvikling og karriereveje i neurosygepleje v/Tove 
Kilde, Klinisk specialist, Hammel Neurocenter 

- Monofaglighed drøftelse af tværfaglighed v/Malene Mink Kristensen, 
Afdelingssygeplejerske, Neurorehabiliteringen Ringe 

- Ernæringsprojekt v. Ida West, Sygeplejerske, Stroke afsnit, AUH 

 
Ergoterapeuter 

- OCS, ergoterapeutgruppen aftalt at sætte OCS på som emne igen (se referat fra 
sidst møde) v/Birgitte Løvschal og Gitte Jørgensen 

- Hvor står vi i dag? 
- Hvilke faggrupper udfører den 
- Brugen af det som et reelt Screenings redskab forud for neuropsykologisk 

undersøgelse. 
Vi har i denne forbindelse aftalt at ledende neuropsykolog Jens Østergaard Riis fra 
Aalborg Universitetshospital, deltager.  De øvrige neuropsykologer er velkomne til 
at deltage, hvis de har lyst. 

- Dokumentation/videreformidling af screenings resultatet. Hvad gør vi for at 
ensrette? 
Hvis der er tid:  

- MoCa / Oxford - Har nogle brugt begge tests på samme patient 
 

Læger 
- Opfølgning på oprettelse af en fagområdeuddannelse i neurorehabilitering v/Niels 

Svaneborg eller Jørgen Feldbæk Nielsen 

- Scoringsredskaber i fælles rehabiliteringsjournal 
- Nyt inden for rehabiliteringsfarmakologi/medicinering fra det Nordiske netværk 

- Indlæg vedr. følger til hjertestop v/Carsten Kock-Jensen 

 
Neuropsykologer 

- Ledende neuropsykolog Jens Østergaard Riis deltager på det monofagligt med 
ergoterapeuterne vedr. OCS De øvrige neuropsykologer er velkomne til at deltage, 
hvis de har lyst. 

 

Logopæd'er 

- Samtalestøtte 
- Afasiudredning (akut og subakut) 
- Alternativ og Støttende Kommunikation (model, metoder, redskaber) 
- Fremtidigt netværk 
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13-13.30  
Frokostpause i foyeren. Kaffe og kage til at tage med i salen.  
 
13.30-14.00  
Apopleksiteams – arbejdet om fælles model i Region midt, samt præsentation af 
organisering og dataindsamling ved apopleksiteams i Kolding og Aalborg. 
v/repræsentant fra Neurologisk afdeling, RH Viborg, Line Torn Jensen, Sygeplejerske i 
apopleksiteam Aalborg (UAT) og Christina Nordborg, Sygeplejerske - det udkørende 
team Kolding. 
 
14.00 - 14.30 

Mulighed for networking, med rammesætning om tværfaglighed og monofaglighed 
v/sygeplejerske fra APO-team Kirstine Ommen, RH Viborg 

 
14.30-14.50 

Aktivitetsblok med tværfagligt samarbejde  
v/Pia Nørgaard, specialeansvarlig ergoterapeut og Dorte Møller Chéret, fysioterapeut 
afdeling S10, Hammel Neurocenter  
 
 
14.50-15.00 
Afslutning + evt. 
 
Dato for næste møde og punkter til dagsordenen. Der skal findes en vært fra Region 
Syd. 
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For at drage yderligere nytte af hinandens viden og erfaring,  

indsendes der forud for mødet max. en side om projekter, fokusområder etc., der 
aktuelt arbejdes med på det pågældende center.  
Det er vigtigt, at der angives navne på kontaktpersoner, således at disse 
efterfølgende kan kontaktes for yderligere information. 
I orienteringsrunden på dagen for Erfaringsforum Vestdanmark, udvælges 1 - 2 tiltag 
fra de forskellige centre, som kort uddybes, og det besluttes om tiltaget skal være et 
oplæg til næste ERFA møde. 
Den skriftlige information fra hvert center sendes til sekretær Mette Rohde: 
mette.rohde@midt.rm.dk senest den 10. september 2021, så vil vi samle det i et 
dokument og sende det ud sammen med deltagerlisten. 

 

 
Tilmelding 

Kontaktpersonerne for Erfaringsforum VestDK sørger for at videresende til relevante 
kolleger inden for eget område. Tilmelding skal ske senest 10. september 2021 via 
Plan2learn - koden er ERFA21 

Link til TILMELDING 

 

Parkering 

Det er muligt at parkere ved neurocentret, men pladserne er få. Der henvises derfor 
til de nærliggende parkeringspladser.  
Tips til GPs'en: Thorsvej 4, Mindevej, Godthåbsvej. 
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