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Mødetid 
Tirsdag den 17. marts 2026, kl. 9.45-15.00 

 
Mødested 

Multisalen, Regionshospitalet Hammel Neurocenter,  
Voldbyvej 15, indgang A, 8450 Hammel 
 

Værter 
Region Midtjylland: Aarhus Universitetshospital (AUH) 

 
Tilmelding 
Tilmelding kan kun ske via Plan2Learn 
Kode ERFA2026 

 
 

 
 

9.15-9.45 Ankomst og morgenbrød i foyeren 
 

9.45-9.50 Velkomst  
v/ chefterapeut Morten Skrydstrup, AUH 

 

9.50-10.20 Sundhedsreform 2026 – Regional status og perspektiver  
v/ chefterapeut Morten Skrydstrup, AUH og chefterapeut Helle Dybkjær, Hammel Neurocenter 
 

10.20-10.50 Socioøkonomiske forskelle i outcome ved behandling og 
opfølgning efter stroke. 
Sine Mette Ø. Buus, ph.D, AUH 

 
10.50-11.05 Pause  
 

11.05-12.05 Hvem sætter dagsordenen for fysisk aktivitet efter stroke?  
v/ Anne Meyer Knudsen, cand. scient. san., fysioterapeut, AUH  
  

Oplægget vil omhandle flere aspekter af fysisk aktivitet hos patienter med stroke.  
I forbindelse med oplægget deltager alle i erfaringsudveksling i grupper, hvor der deles konkrete 
erfaringer og perspektiver inden for fysisk aktivitet på tværs af faggrupper og i alle faser ud fra 
spørgsmål på bordene.  
 

12.05-12.35 Frokost i foyeren 
 

 
12.35-14.05 Monofaglige sessioner 
 

Neuropsykologer: 
Vurdering af rehabiliteringspotentiale  
v/ Trine Ryttersgaard, ledende neuropsykolog, AAUH 

Mulighed for virtuel deltagelse: videoopkald: meet.lok15rhn@rooms.rm.dk 
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Fysioterapeuter:  
En systematisk tilgang til vurdering af balance  
v/ Camilla Kiær, udviklingsterapeut, Regionshospitalet Gødstrup  

 

Ergoterapeuter:  
Kognitive måleredskaber i ergoterapien 
v/ Martin Huynh, udviklingsterapeut m.fl., AUH 
 
Erfaringer med implementering af KF-NAP 

v/ Hans Christian Skyggebjerg Pedersen, ergoterapeut, Rehabilitering for Hjerne- og Nervesygdomme, 
Esbjerg- og Grindsted sygehus 
 

Sygeplejersker:  
12.35-13.20 

Sygeplejerskens rolle i rehabilitering  

v/Lena Aadal, Lektor, Klinisk Institut, Aarhus Universitet, Forskningsansvarlig sygeplejerske og Mette 
Nørtoft, sygeplejerske, Ph.D. stud., Forskningsenheden Hammel Neurocenter 
 
13.20-13.45 
Drøftelse i grupper 
 

13.45-14.05 
Opsamling og forslag til emner ved næste ERFA 
 

Logopæder: 
Logopædens rolle i det tværfaglige møde med patienten med kommunikationsvanskeligheder - Hvordan 

inddrager vi bedst patienter med kommunikationsvanskeligheder i tværfaglige samtaler om indlæggelse 
og behandling? 
v/ Frida Marie Gade og Sandra Øhlenschlæger Madsen, logopæder, AUH 

 

Læger:  
Dilemmaer i neurorehabilitering – komorbiditet og populationsansvar 

v/ Peter Krogh Brynningsen og Marika Poulsen, AUH 

Mulighed for virtuel deltagelse: videoopkald: meet.clrhn@rooms.rm.dk 
 

14.05-14.20 Pause og netværk 
 

 
14.20-14.45 Unbroken  
"Unbroken" er et rehabiliteringshospital i Ukraine, som har samarbejdet tæt med Regionshospitalet 
Hammel Neurocenter. Samarbejdet omhandler vidensdeling og støtte til at opbygge avanceret 
rehabilitering i Ukraine, særligt for krigsskadede. 
v/ William Zeuthen Schjødtz, fysioterapeut, Therese Daae-Olsen, sygeplejerske, 
Ulrik Løth Holm, ergoterapeut, Simon Svanborg Kjeldsen, Videnscenterleder, VIC. 

 

14.45-15.00 Afrunding og emner til næste gang  
Dato for næste ERFA er d. 8. oktober 2026. Der skal findes vært fra Region Syd. 
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Der er gratis parkering i Hammel. Der henvises til parkeringspladserne: 

• Thorsvej 4 
• Mindevej 

• Godthåbsvej – her er mulighed for at lade elbilen 
• Østergade 

 
Parker venligst ikke på villavejene omkring RHN, da det er til stor gene for vores 
naboer. 
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