HU sektorophold
Skulder/Albue sektoren, Ortopædkirurgisk Afdeling


[bookmark: _GoBack]Hvem er vi:
Skulder-albuesektoren består af 3 overlæger. Vi varetager elektiv hovedfunktionskirurgi og regionsfunktionskirurgi. Derud over er sektoren ansvarlig for akutte skulder og albue patienter i alle aldre.

Hvad kan du forvente af os:
· 4 uger inden dit ophold, holder vi et møde, hvor vi gennemgår detaljerne omkring dit ophold.
· Du skal være hos os i 6 måneder.
· At vi deler vores viden og erfaringer med dig
· Du bliver introduceret til muskuloskeletal ultralyd
· At du indgår som fuldt medlem af skuldersektoren
· At du opnår de kompetencer der er angivet i målbeskrivelsen
· To dage om ugen deltager i afdelingens drift med stuegang og vagtarbejde. Det vil være naturligt om du tager ansvaret for de akutte skuldre og akutte albuer der kommer i vagterne
· Der vil altid være en speciallæge fra sektoren ved siden af dig som supervisor
· Aktiv deltagelse i forskningsprojekter inden for sektoren tilbydes.

Hvad forventer vi af dig?
At du har sat dig ind i skulder og albue anatomi. At du læser: Skulderkompendium af Klaus Bak.
Du gennemlæser afsnittet om skulder og albue, i Sneppens bog Ortopædkirurgi.
Læse SST's vejledning: NATIONAL KLINISK RETNINGSLINJE FOR DIAGNOSTIK OG BEHANDLING AF PATIENTER MED UDVALGTE SKULDERLIDELSER 
At du har sat dig ind i behandlingsvejledningerne i E-Dok.
Det forventes at du holder dig orienteret om den forskning der foregår i sektoren. At du tager aktivt del i afviklingen i det omfang det er påkrævet. 

Dine opgaver:
Du skal være den primære tovholder på de akutte skulder og albue patienter. Det indebærer at du skal være med til at stille indikation, finde en operationstid, kontakte og informerer patienten, journalføre alle oplysninger og beslutninger, aftale med operationsgangen. Du skal deltage i operationerne, først som assistent, men også i et vist omfang som operatør.
Du skal være afdelingens primære kontakt til Skulder-albue sektoren.
I ambulatoriet skal du forundersøge alle typer af skulder og albue patienter. Du skal efterundersøge de patienter som tidligere HU-læger har forundersøgt og behandlet. Du skal efterundersøge dine egne patienter.

Hvad skal du nå:
Du skal efter de seks måneder have opnået de relevante kompetencer der er beskrevet i målbeskrivelsen, og gerne have et fundamentalt kendskab til diagnostik og behandling af skulder og albue lidelser.
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