Oplaering for uddannelseslaeger i endoskopien

1. Teoretisk forberedelse

Dansk Selskab for Ambulant Kirurgi og Gastroenterologi (DSAK) har samlet en raekke nyttige links og
retningslinjer for endoskopien.

- https://dsak.dk/dsak/

@vrige links til ekstra interesserede:

- Gastroskopi:
Blgdende ulcus: https://dsgh.dk/wp-content/uploads/2023/03/bloedendeulcera DSGH.pdf
- Koloskopi
Arvelige polypgse syndromer: https://04fac003-2eba-46ee-a298-
a01c346f70d7.filesusr.com/ugd/462al15 97d1f1820e8447cda0810556c6df2a97.pdf
FAP: https://04fac003-2eba-46ee-a298-
a01c346f70d7.filesusr.com/ugd/462al5 70606fd162a84a6d8462c7b573e669el.pdf

Udvalgte artikler til ekstra interesserede:

- Polyp detektion: https://pubmed.nchi.nlm.nih.gov/28842052/
- Kvalitetsindikatorer i koloskopi: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27802153/
- Polypektomi teknik: https://pubmed.nchi.nlm.nih.gov/28842055/

2. Praktisk traening
| simulationsrummet i Endoskopien pa 4. etage star en endoskopisimulator. Kontakt din
simulationsansvarlige kollega vedrgrende introduktion til afdelingens simulationsudstyr.

3. Kurser

Udover oplaeringen i afdelingen kan det vaere muligt at komme pa et ekstra kursus “Akademi for
koloskopgrer”. Kurset er mest relevant i slutningen af introstillingen.

https://www.medarbejder.rm.dk/uddannelse/medarbejder/laringsportaler/akademi-for-

koloskoporer/
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4. Koloskopi illustrationer
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Algoritme for endoskopisk kontrol af kolorektale polypper

Hejkvalitets indexkoloskopi

25 adenomer

Polyp 210 mm

Adenom med high grade neoplasi
Sessil polyp med dysplasi

Hajest 4 adenomer
Ingen polyp 210 mm*

220 mm polyp fjernet med
plecemeal teknik

Intet adenom med high grade neoplasi
Ingen sessil polyp med dysplasi

3 ar kontrolkoloskopi

6 méneders kontrol,
resektionssted
Fund der medforer kontrol?**

Polypkontrol stopper ved 75 &r
eller ved forventet restlevetid
under 10 &

1 drs kontrolkoloskopi
(18 mdr efter index koloskopi)

Findes der polyp 220 mm flemet 5 &rs kontrolkoloskopi
med piecemeal teknik ved 3 eller
5 &rs kontrol bar der foretages P
resektionskontrol. Fund der medferer kontrol?

*Safremt kriterier for sessil serrat

polyposesyndrom er opfyldt NEJ
felges kontrolprogram for dette,
juf DKS/DSMG guideline. ¢

**Hermed menes fund som ved
(e T D - Retur til tarmkraeftscreening
kontrol.



