Tromboseprofylakse ved kirurgi (patienter uden vanlig tromboseprofylakse)
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Patientens tromboseprofil

isiko

Procedurens tromoboser

| Specifikke procedurer |

Alder < 18 ar

Alder > 18 ar

Trombofili

IBD

Tidligere tromboemboli
apopleksi

gravid

myeloproliferative
sygdomme kongestiv
hjertesygdom lammelse af
UE

BMI > 40

Aben herniotomi, pilonidalcyster, absceskirurgi,
analundersggelse, appendektomi hos bgrn,
diagnostisk og terapeutisk endoskopi, procedurer i
LA

LAV

LAV

LAV

laparoskopisk/aben cholecytektomi,
laparoskopisk/@ben appendektomi hos voksen,
laparoskopisk/aben stomianlaeggelse,
laparoskopisk/aben stomitilbageleegning,
laparoskopisk/@ben/perineal rektopexi,
laparoskopisk/aben gastrektomi,

tarmresektion for benign/non-IBD tarmsygdom,
ileus, THD, diagnostisk laroskopi,
perianal/transanal/@ben operation for rektalprolaps,
aben splenektomi, bariatrisk kirurgi,
laparoskopisk/aben distal pancreasresektion (non-
malign), laparoskopisk herniotomi, aben
ventralherniotomi

MELLEM

MELLEM

HAJ

cancer-kirurgi, kirurgi for IBD (fraset anale
indgreb), laparoskopisk/&ben kolonresektion,
laparoskopisk/aben proktokolektomi, laparoskopisk
splenektomi, pancreaticoduodenektomi (whipple),

laparoskopisk/@ben leverresektion

HA)J

HA]J

HA]J




Ordination af postoperativ tromboseprofylakse

Risiko Operation Fragmin-ordination Varighed
Lav Ingen tromboseprofylakse
Dagkirurgi 2500IE inden udskrivelse =
Mellem Indlagt pt, operation kl 05-17 2500IE kI 17 Indtil udskrivelse
Indlagt pt, operation kl 17-05 2500IE kl 7 + herefter kl 17 Indtil udskrivelse

5000IE inden udskrivelse

Dagkirurgi + Kkl 17 efterfglgende dage Indtil 7 dage postoperativt
£3
Hoj Indlagt pt, operation kl 05-17 5000IE kl 17 Indtil udskrivelse (minimum 7 dage)
Indlagt pt, operation kl 17-05 5000IE kI 7 + herefter kl 17 Indtil udskrivelse (minimum 7 dage)
CANCER* . .

IBD* 5000IE kI 17 Indtil 28 dage postoperativt
*Overvej TED-streamper
Fragmin er kontraindiceret: Allergi overfor lavmolekylaert heparin, sveer trombocytopeni (trombocyttal < 50 mia/l),

nylig cerebral blgdning, gvre GI-blgdning




