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Personalet pa Klinisk Fysiologisk Afdeling i et sjeeldent ledigt gjeblik i et SPECT-CT skannerrum

Foto:
Lisbeth Hasager Justesen: side 2, 5 0g 16
Agata Lenczewska-Madsen: side 1, 6, 8, 10, 11 og 15

« Lymfescintigrafi til vurdering af lymfedranage fra armene



Arsberetning 2015

Klinisk Fysiologisk Afdeling, Regionshospitalet Viborg

Personale

Ledende overlzege dr.med.
Overlzege

Afdelingslage

1. Reservelaege

1. Reservelzege, ph.d.

Hoveduddannelseslage, ph.d.

Hoveduddannelseslage
Hoveduddannelseslage
Hospitalsfysiker
Afdelingsbioanalytiker
Souschef, bioanalytiker
Bioanalytiker
Bioanalytiker
Bioanalytiker
Bioanalytikerunderviser
Bioanalytiker
Bioanalytiker
Bioanalytiker
Sygeplejerske
Sygeplejerske
Sygeplejerske
Sygeplejerske
Laegesekretaer
Laegesekretzer
Laegesekretaer

Portar

Portar

Portar

Serviceassistent
Serviceassistent
Serviceassistent
Serviceassistent
Serviceassistent
Servicemedarbejder
Servicemedarbejder
Servicemedarbejder

Jan Abrahamsen (JA)

Vakant

Mette H Christensen (MHC) 1. marts, barsel fra 10. august
Mette H Christensen (MHC) til 28. februar
Charlotte E Almasi (CEA) til 30. september
Christian Hgyer (CH) til 31. maj

Lea M @rtoft Iversen (LI) barsel 20. februar -18. december
Neda Ahmadian (NA) fra 1. august

Lennart Egedal Petersen (LEP)

Nette Nielsen (NN)

Rikke Duus Petersen (RP)

Lotte Frederiksen (LF)

Helene Kusk (HKU)

Iben Jensen Lynggard (1JL)

Jens Peder Paludan (JP)

Lone Lysholt Jakobsen (LJA), barsel til 26. juli
Susanne Pavar (SP)

Susanne Elmstrgm (SE) til 16. november
Lone Hesselby Andersen (LHA)

Anne Holst Jepsen (AHJ)

Begitte Hedegaard Petersen (BHP)

Helena Korsgaard Jensen (HKJ) fra 1. marts
Anne Dorte Bach (ADB)

Marie Louise Mousing (MLM)

Eva @stergaard (EVA)

Lars Carstens (LC)

Allan Feldbak (AF)

Hans Christian Trads Laursen (HC)

Anni Andersen (AA)

Ole Bisgaard (0B)

Frank Lindegaard (FL), skole til 1. december
Merete Christoffersen (MC)

Conny Klgjgaard (CK)

Christina Olesen (CO)

Heidi Thomsen (HT) til 5. juli

Ulla Kruse (UK), 13. juli-30. november

Laegenormering: 3,1 overlager, 2 laeger i hoveduddannelse, 1 introduktionslzege.

Hospitalsfysikernormering: 0,8.

Bioanalytiker-/sygeplejerskenormering: 8,8.

Laegesekretaernormering: 3,5.

Serviceassistent-/portgrnormering: 8,5.




Klinisk Fysiologisk Afdeling

Klinisk Fysiologisk Afdeling har alti alt haft et godt ar. Efteraret 2015 har dog vaeret praeget af en
meget ringe leegebemanding og samtidigt en stigende efterspgrgsel pa undersggelser.

Det er nu planen, at Klinisk Fysiologisk Afdeling flytter i nye og stgrre lokaler medio 2018, hvilket
vil have stor positiv betydning for afdelingens videreudvikling.

Ved forskningens dggn den 23. april tilbgd afdelingen interesserede ultralydsundersggelse af
halskar, maling af blodtrykket i anklen og afholdt foredrag om radioaktivitet i vor dagligdag.

Den 12. juni afholdt afdelingen temadag med temaet: Social Kapital. Dette emne har et udvalg
fra afdelingen i samarbejde med Karkirurgisk Afdeling og Koncern HR arbejdet videre med i hele
2015.

Afdelingen har for 13. ar i treek haft besgg af gymnasieklasser. | ar hari alt 7 klasser fra Viborg
Katedralskole og Viborg Gymnasium og HF taget i mod afdelingens undervisningstilbud til sci-
enceklasser i gymnasiet.

Afdelingen deltager fortsat i uddannelsen af bioanalytikere samt radiografer og har regelmaes-
sigt medicinske studenter pa afdelingen.

Kursusaktivitet

Som det fremgar af billederne, har Klinisk Fysiologisk Afdeling gennem de seneste 18 ar haft

en meget aktiv indstilling til afholdelse af kurser i regi af Dansk Selskab for Klinisk Fysiologi og
Nuklearmedicin. Administrationen pa Regionshospitalet Viborg har fremadrettet valgt en anden
restriktiv fortolkning af reglerne vedrgrende det gkonomiske ved afvikling af kurser. @dkonomisk
bliver det dyrere at deltage i kurserne, og undervisernes aflgnning er formindsket. Dette forhold
geelder dog ikke alle hospitaler i Region Midt, sa forhabentligt kan andre hospitaler bidrage med
flere kurser, idet Klinisk Fysiologisk Afdeling i fremtiden kun ser sig i stand til at afvikle et mindre
antal kurser.

SE



noember 2015

november 2014

En lille billedkavalkade fra de seneste
8 ars kurser for lager, sygeplejersker,
bioanalytikere og l==gesekretarer,
der har vaeret afholdt pa Klinisk
Fysiologisk Afdeling. Kurserne har
spandt vidt. Fra ultralydskurser over
lungefunktionskurser til hjertekurser
samt lzegesekretzerkurser




Undervisning

Afdelingens personale har varetaget fglgende undervisning:
JA:
JA er ansat som censor i fysiologi og farmakologi integreret i eksaminer med anatomi, biokemi,
cellebiologi, immunologi og patologi ved den laegevidenskabelige uddannelse i Danmark. Endvi-
dere censor i farmakologi for tandlazgeuddannelsen i Danmark. JA er ansat som ekstern lektor pa
Fysiologisk Institut, Aarhus Universitet. JA forestar undervisningen i fysiologi samt basal anaeste-
siologi for tandlzegestuderende.
JA har endvidere undervist som faglger:
(1) Osteoporosemgde i almen praksis 28. januar.
(2) Splanchnicusflowmaling, Karkirurgisk Afdeling, Rigshospitalet, 19. marts.
(3) Sammen med LEP, NN, LF, HKU, IJL Ultralydskursus, Viborg, 23.-25. september.
(4) Kilinisk fysiologiske og nuklearmedicinske undersggelser, Medicinsk Afdeling, Regions-
hospitalet Viborg, 30. september.
(5) Sammen med JP Klinisk fysiologiske og nuklearmedicinske undersggelser relevante for
specialets sekreteerer, Regionshospitalet Viborg, 12.-13. november.
CH:
(1) Anvendt fysik i Klinisk Fysiologisk Afdeling, Viborg Katedralskole, 8. januar.
(2) Klinisk fysiologiske og nuklearmedicinske undersggelser, Akutafdelingen,
Regionshospitalet Viborg, 12. marts.
(3) Sammen med LEP undervist estiske studenter pa Viborg Katedralskole, 11. maj.

LI:
(1) Anvendt fysik i Klinisk Fysiologisk Afdeling, Viborg Gymnasium og HF, 15. januar.

LEP:
(1) Anvendt fysik i Klinisk Fysiologisk Afdeling, 5 fysikklasser fra Viborg Katedralskole og
2 klasser fra Viborg Gymnasium og HF, 9., 12., 13, 16., 20., 26. 0g 27. januar.
(2) Studieretningsprojekteri 3. g, december.

JP:
(1) Censor ved radiografskolen, Alborg, 25. januar + 28. juni.
(2) Eksaminator ved bioanalytiker eksamen, Viborg, 30. januar.
(3) Censor ved bioanalytiker eksamen, Viborg, 27. juni.

Klinisk Fysiologisk Afdeling har
lgbende bioanalytikerstuderende i
praktik og l2gger savel krop som sjal i
uddannelsen af nye bioanalytikere



Kongresser, Kurser & Forskning

Udvalg, komitéer, tillidserhverv med mere:
JA: Chairman ved forskningens dag, Viborg, 23. april.

MHC: Revisor i foreningen af yngre nuklearmedicinere (YNK).

Kongresser, mgder og studierejser:
JA, CH: Mgde om Parathyreoideahormon, Kgbenhavn, 19. marts.

JA, LEP, NN, RP: Studietur vedrgrende DEXA, Esbjerg, 12. maj.

Afdelingens lager, fysiker, bioanalytikere og sygeplejersker: Arsmgde i Dansk Selskab for Klinisk
Fysiologi og Nuklearmedicin, 11.-12. september

BHP, HK, LHA, AHJ, IJL: European Association of Nuclearmedicine - Hamborg,
10.-14. oktober.

Kurser:
JA, CA, LEP, NN, LF, ILJ, HKU: Afholdt (og deltog) i ultralydskursus, Regionshospitalet Viborg,
23.-25. september.

MHC, LEP, RP: Syngovia kursus, SIEMENS, Arhus, 28. april.

CH: (1) CNS patofysiologi, Bispebjerg Hospital, 24.-25. februar, (2) MR og hybrid teknikker,
Glostrup Sygehus 4.-6. juni.

LEP: (1) Epi-server kursus, Regionshospitalet Viborg, 13. maj, (2) Inviteret foredragsholder
Visibility of Physics and Mathematics workability especially in a Hospital, Tallinn, 11.-12.
september.

LHA, BHP: DEXA kursus, 16. april.
RP, SP: DEXA kursus, 10. september.
AHJ: Isotopkursus for bioanalytikere/sygeplejersker, Arhus 2.-6. november.

JA, JP, E@, MLM: Afholdt (og deltog) i sekretaerkursus vedrgrende klinisk fysiologiske/nuklear-
medicinske undersggelser inden for specialet, Viborg, 12.-13. november.

Fondsdonationer:
LI: Nyreforeningen: Kr. 30.000 til et projekt vedrgrende dialysefistler.

Peer-review funktion:
CH: Health and Quality of life Outcomes.




Lige inden optagelsen af et ventrikeltsmnings-
scintigrafi bliver der serveret et udsggt
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Projekter

Igangvarende forskningsprojekter

Postprandial stigning i den splanchniske gennemblgdning og sndring i levervenens iltmatning
sammenholdt med angiografi hos patienter mistaenkt for mesenteriel iskaemi.

Hayer, C., Christensen MH, Abrahamsen, J.

Retrospektiv opggrelse over dialysefistler behandlet med PTA over en 5-arig periode.
lversen LM@, Abrahamsen J.

Screening af dialysefistler hos patienter i heamodialyse.
lversen LM@, Abrahamsen J.

Ultralydsovervagning (surveillance) af dialysefistler. Undersggelse af sammenhangen mellem
den ultralydsmalte hastighedsstigning i en stenose i en dialysefistel og den arteriografisk be-
stemte stenosegrad.

Ilversen LM@, Abrahamsen J.

Percutan transluminal Angioplastic (PTA) af dialysefistler.
lversen LM@, Abrahamsen J.

Betydningen af afstand til hjertet for maling af ta- og ankelblodtryk.
Hgyer C, Abrahamsen J, Paludan JP, Pavar S, Pedersen BH.

Opgagrelse af nyrevenekaterisation ved mistanke om renovaskular hypertension.
Abrahamsen J.

Andet
Bioanalytikerunderviser Jens Peder Dreyer Paludan er under videreuddannelse til
Master of Nuclear Medicine ved University of the West of England, Bristol.




Klinisk Fysiologisk Afdeling
samarbejder pa flere omrader
med Vestdansk Center for
Rygmarvskade (VCR). Her
foretages iltoptagelsesmaling
hos en patient med paraplegi
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Ved flytning af tunge patienter kraves et sa@rligt handelag og teknik, som afdelingens serviceassistenter

mestrer perfekt

<

Alt radioaktivt affald bliver kontrolleret
inden bortskaffelse for, at sikre at
given tilladt maksimal dosishastighed
for affaldet bliver overholdt

11




Statistik 2006-2015

UNDERS@GELSE 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
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Splanch. Flowmdling (Katerisation) |k |14 [1 |9 |21 [22 [37 |39 |57 |49 |33
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Ultralyd halsvener

Lungeperfusions scintigrafi

Lungeperfusion kvantitativ

413

Myocardiescint.stress; adenosin

Myocardiescint.stress; regadenoson

DBT UE med belastning

DBT OE med belastning

ULtralyd OE vener

Ultralyd UE vener

Renografi captopril

GFR 1 prove
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Radioiod behandling
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Transcutan pO2

Intramuskulaer trykmaling

CT Hoved/Hals pa SPECT/CT

281

CT Abdomen pa SPECT/CT
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UNDERS@GELSE 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Antal undersggelser (Excl. Billedfusionering) 11245 11971 13394 14132 14200 12596 13391 14868 17974 19508
Stigning i forhold til aret for

Antal undersggelser og behandlinger ekskl. billedfusioneringer
pa Klinisk Fysiologisk Afdeling 2006-2015

25.000
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undersggelser

20.000

15.000

10.000 -

5.000
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Arstal
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TIS0.1 MI 0.5

M2 M3
+28.9

+ PSV 124 cis NI
EDV 36.3 cm/s
RI 0.71

Ultralydsundersggelser udger en vasentlig del af de undersggelser
Klinisk Fysiologisk Afdeling tilbyder.
Billederne viser en scanning af halspulsarer med fund af carotis dissektion.
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Klinisk Fysiologisk Afdeling

har et godt samarbejde

med Karkirurgisk Afdeling

og Dialyseafsnittet.

Her foretages ultralydsskanning
af dialysefistel
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