Dagsorden for faelles faglig sparring 1: FORVENTNINGSAFSTEMNING
OG TANKER

Formdlet med mgadet:

At dele succeserog udfordringer med inddragelse af forventningsafstemning samt patienternes
tanker i jeres praksis. Ligeledes at sparre om journalisering.

Dagsorden for mgdet:

1.

Vidensdeling: succeserog udfordringer (30 min.)

Hver person far 2-10 min. (afhaengigt af antal klinikere) til at dele
succeser/udfordringer med inddragelse af hhv. forventningsafstemning og patienternes
tanker.

Hver person veelger, om de vil tage udgangspunkt i en patientcase og dele
successer/udfordringer herfra eller blot tale om oplevelser pa et mere generelt plan.

Hjeelpespgrgsmal til vidensdeling om successer og udfordringer:

= Hvad er gdet godt?

* Hvad har veaeret udfordrende?

= Hvad mangler du for at inddrage forventningsafstemning samt spgrge ind til
patienternes tanker?

= Hvordan oplever du patienterne tager imod snakken om forventningsafstemning
samt deres tanker?

» Er der aendringer i maden, du mgder dine patienter/arbejder pa? I sa fald
hvilke?

= Oplever du nogen andringer i din kliniske praksis?

Vidensdeling: journalisering (30 min.)

De personer, der har medbragt journaluddrag viser/deler, hvordan de har journaliseret
forventningsafstemningen og/eller afdaekning og vejledning i handtering af patienternes
tanker.

Derefter diskuteres fordele og ulemper ved den made, de har journaliseret pa.

Hvis ingen har medbragt et journaluddrag, kan I sparre om, hvordan og hvorhenne
forventningsafstemningen og tankerne bedst beskrives i journalerne (brainstorming).

Lav en feelles opsamling pa den/de bedste journaliseringsform(er).

Hjeelpespgrgsmal til sparring om journalisering:
= Hvorhenne i journalen skal henholdsvis forventningsafstemningen og

afdaekning/vejledning af patientens tanker placeres?

Hvor meget skal der std?

Kan der bruges standard fraser? Hvilke?

Etik, hvordan journaliseres patientens forventninger og tanker?

Har du eksempler pa formuleringer, som du kan dele?

= Tveerfaglighed, hvordan journaliseres sa andre klinikere kan laese og forsta?
(lzeger, socialrddgiver, fysioterapeuter)



