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PROGRAM

9.15-9.45 Ankomst og morgenbrgd i foyeren

9.45-9.50 Velkomst

v/Tine Rasmussen, chefsygeplejerske Sengeafsnit for Stroke, Aalborg
Universitetshospital (hospitalsbyen) og Malene Gregoire, ledende terapeut, Fysio- og
Ergoterapiafdelingen, Aalborg Universitetshospital.

9.50-10.10 Praesentation af udvalgte projekter

Alle bedes indsende en side om aktuelle projekter med relevans for ERFA netvaerket
senest 15/2, hvorefter Sengeafsnit for Stroke, Aalborg UH udvaelger 2-3 projekter til
feelles praesentation. Man far besked senest 1/3 safremt der gnskes fzelles
praesentation.

10.10-11.00 Delir

Hvad er delir, hvordan identificerer vi delir og hvad ggr vi ved det? Erfaringer fra akut
stroke. V/Trine Ryttersgaard, ledende neuropsykolog, Neurologisk Afdeling, Aalborg
UH, Helle Susgaard Brath, udviklingsansvarlig sygeplejerske, Sengeafsnit for Stroke,
Aalborg UH, samt Birgitte Hede Ebbesen, udviklingsansvarlig fysioterapeut, Fysio- og
Ergoterapiafdelingen, Aalborg UH.

11.00-11.15 Pause

11.15-11.45 Clinical Frailty Score

Praesentation af redskabet og erfaringer fra stroke. V/klinisk sygeplejespecialist,
Neurologi, Regionshospitalet Ggdstrup samt terapeut, Fysio og Ergoterapi,
Regionshospitalet Gadstrup.
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11.45-12.30 Forbigdende blodprop i hjernen og minor stroke — hvordan gar det
patienterne

Vedvarende fatigue efter forbigdende blodprop i hjernen samt livskvalitet og
funktionsevne efter minor stroke. Praesentation af to forskningsprojekter v/Birgitte
Hede Ebbesen, udviklingsansvarlig fysioterapeut, Fysio- og Ergoterapiafdelingen,
Aalborg UH og Malalai Musleh, laege og forskningsassistent, Sengeafsnit for Stroke.

12.30-13.15 Frokost i foyeren

13.15-14.30 Monofaglige sessioner

Fysioterapeuter: Traening af OE - fra evidens til praktiske erfaringer v/Camilla
Biering Lundquist, Udviklings- og forskningsansvarlig fysioterapeut, Hammel
Neurocenter og Carina Lykke Wested, fysioterapeut Neuroenhed Nord Brgnderslev.
Hvis tid: overlevering fra akut til rehab. v/Birgitte Hede Ebbesen, udviklingsansvarlig
fysioterapeut, Aalborg UH.

Ergoterapeuter: VitalStim - evidens og praksiserfaring v/kliniske ergoterapeuter fra
Hammel Neurocenter.

Sygeplejersker: Hvordan samler vi data ind og laerer af hinandens erfaringer -
opbygning af et netvaerk. Ved Helle Susgaard Brath, udviklingsansvarlig
sygeplejerske, Sengeafsnit for Stroke, Aalborg UH og Lene Kjaerhauge,
sygeplejerskespecialist, Sengeafsnit for Stroke, Aalborg UH.

Praesentation af indsatsomrade: Patient, pargrende og personale v/Mette Ryssel
Bystrup, ungementor, Hammel Neurocenter og Betina Praestegaard hospitalspraest,
Hammel Neurocenter. Indsatsomradet handler om udviklingen af dialogiske
praksisformer pa RHN, der har fokus pa personalets trivsel og kompetenceudvikling
mhp. at kunne mgde, favne og stgtte variationen i patienter og pargrende og forholde
sig til hele deres aktuelle livssituation herunder fglelsesmaessige behov samt
relationelle og eksistentielle livsforhold. Indsatserne kvalificeres og ggres baeredygtige
gennem udvikling i et teet samarbejde med de involverede parter (patienter,
pargrende og personale) bl.a. gennem et brugerpanel og med udgangspunkt i de
pagaeldende afdelingers gnsker, behov og rammebetingelser.

Laeger: Status ved fzelles datasaet v/Kare Severinsen, chefleege, Hammel
Neurocenter. Drgftelse af leegefaglige uddannelse i neurorehablitering, herunder
evaluering af syv-moduls videreuddannelse v/Krystian Figlewski, ledende overlaege
afdeling for neurorehabilitering, Neuroenhed Nord.

Neuropsykologer: Drgftelse af de forskellige niveauer af genoptraening under
indleggelse, herunder drgftelse af hvordan neuropsykologen kan bidrage til denne
vurdering. Trine Ryttersgaard, ledende neuropsykolog, Aalborg Universitetshospital

Logopaader: Indhold fglger, logopaed fra Aalborg Universitetshospital er tovholder

14.45-15.00: Afrunding og emner til naeste gang

v/Tine Rasmussen, chefsygeplejerske Sengeafsnit for Stroke, Aalborg
Universitetshospital og Malene Gregoire, ledende terapeut, Fysio- og
Ergoterapiafdelingen, Aalborg Universitetshospital

Dato for naeste mgde. Der skal findes en veert fra Region Midtjylland.
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PARKERING

Der er gratis parkering i Hammel. Der henvises til parkeringspladserne:

o Thorsvej 4

o Mindevej

o Godthabsvej - her er mulighed for at lade elbilen
J @stergade

Parker venligst ikke pa villavejene omkring RHN, da det er til stor gene for vores
naboer.
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